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- Traitement endovasculaire des
thromboses veineuses

| ILE MALFICE

- La désobstruction interventionnelle peut étre
proposée en cas de TVP ilio-fémorale,

- en cas d’évolution défavorable sous traitement anticoagulant
bien conduit

- et de criteres de gravité (SPT majeur, douleur, cedeme)
- a certains patients sélectionnés,
- sous réserve des conditions ci dessous:

- d’équipes ayant une expertise sur cette technique, rassemblant
Unité de Médecine Vasculaire et Unité interventionnelle,

- discussion individuelle de chaque cas lors de RCP spécialisées.

- privilégier la technique de désobstruction pharmaco-mécanique
plutét qu’une désobstruction pharmacologique simple.
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Techniques Endoveineuses

*Techniques endoveineuses sont moins invasives

*Elles permettent un retour aux activités plus rapide

*Elles sont aussi efficaces que la chirurgie
conventionnelle

*La radiofréquence est devenu la technique de
référence car les sondes sont maintenant

remboursées, elle est efficace et peu risquée.
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CONTROVERSE

e Elles n’interviennent que peu dans la décision médicale 10 a 20%

e Elles sont peu ou pas suivies

e Elles sont trop nombreuses

e Elles sont quelquefois discordantes

* MAIS elles gardent une valeur médico légale pour des recommandations de
grade 1

e Elles reposent sur des études tres éloignées de la vraie vie

e Elles prennent de leur importance en cas de décision difficile

e Elles perdent de leur valeur en cas de médecine personnalisée ou le choix du
patient devient de plus en plus important

e Leur remplacement par le concept CHOOSE WISELY devrait les rendre plus
accessibles, plus lisibles avec une déclinaison médecin et patient x:-:.-.;.

e Droit de transgression
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* Les recommandations sont utiles pour une
meilleure prise en charge des patients

e Elles évitent 'obscurantisme médical

e La médecine basée sur les preuves n’est pas
opposee a la médecins personalisée

 Les grades permettent de connaitre le niveau de
preuve

e Réfléchir a plusieurs permet toujours de mieux
soigner
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