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MTEV chez le sportif

(post trauma)

COP?
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Dr, pourquoi?

(post trauma)
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Dr, puis je refaire du sport?

(post trauma)

COP?

S Williams

A Duchemin



Rice, Pediatrics 2008



Et le traitement anticoagulant?

https://www.youtube.com/watch?v=V48qAfjQPv4

https://www.youtube.com/watch?v=V48qAfjQPv4


Rice, Pediatrics 2008

Participation in non-contact sports is safe without interruption 

of anticoagulation, but participation in limited contact, contact 

and collision sports while on anticoagulation has historically

been regarded as impossible



Berkowitz, JTH 2017



• L’effet on/off immédiat des AOD pourrait 
changer fondamentalement la gestions des 
anticoagulants chez les athlètes:

– Étude PK/PD pour prédire l’arrêt

– Reprise 1 – 2h après si absence de trauma

Berkowitz, JTH 2017



4 – Traitement par les AVK

Ce traitement par lui même n’est pas une contre 

indication à la plongée si l’INR est équilibré (entre 2 

et 3) ; il faut cependant se référer à la maladie qui a 

provoqué la prescription d’AVK : est-elle oui où non 

une CI à la plongée ?

http://medical.ffessm.fr/?page_id=520



Thanks


